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Escola Basica e Secundaria de Coronado e Castro

Programa Eco Escolas

.1 Exemplos de atividad@s desenvolvidas no ano letivo 2014/2015

ECO-ESCOLAS







Dia do Mar

Com a colaboracao dos
professores de Ed.
Visual, Ed. Cidadania,
Historia, Geografia e
Portugués, os alunos
realizaram um conjunto
de trabalhos que
abordavam o tema mar
em diversas vertentes:

Os Mitos, as Atividades
Econdmicas e Desportos
ligadas ao mar... Criaram

poesia, realizaram
pesquisas e fizeram
verdadeiras obras de
arte tendo sempre por
base a reutilizacao e
reciclagem de materiais.

Do Lixo fez-se Arte...




tém nada a temert
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Natal Reciclado




Tendo sempre como premissa a reciclagem e reaproveitamento de materiais, foram
feitas varias decoracdes de Natal que embelezaram varios pontos da escola. Sob a
orientacao das professoras de Ed. Visual, Floricultura, Educacao para a Cidadania,
C.Fisico-Quimicas, Portugués, Francés e Inglés, o engenho e arte dos alunos deram
vida a aparas de papel, de cartolina, restos de materiais, desperdicios, aparas do
jardim..., tudo serviu para deixar a escola com cheirinho a Natal!










Eco Contos
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Este ano letivo a atividade Eco Contos, desenvolvida pela Equipa da Biblioteca, foi
dedicada a tematica da Floresta. Os meninos dos Jardins de Infancia do

ECO COntOS Agrupamento depois de ouvirem as historias selecionadas, deram largas a sua
criatividade criando pequenas arvores, reutilizando materiais de desperdicio, e

arvore a arvore se foi criando uma pequena floresta encantada... Esta atividade
contou com a colaboracao das professoras, assistentes operacionais da BE e de
algumas alunas/monitoras do 92 e 129 anos.
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Pormenor dos trabalhos
criados pelos meninos dos
Jardins de Infancia.

://www.facebook.com :
00009008128953&fref=ts



https://www.facebook.com/profile.php?id=100009008128953&fref=ts

Comemoracdo do Dia da Arvore e da Floresta Autdctone

Este ano optou-se por comemorar conjuntamente o dia Da Floresta Autoctone e o dia da
Arvore.
No 12 periodo os alunos dos 72 anos realizaram pesquisas sobre as espécies vegetais
autoctones do nosso pais tendo depois de realizar uma pequena ficha de identificacao
sobre algumas delas (trabalho que ajudou a colmatar algumas das lacunas detetadas na
auditoria ambiental realizada no inicio do ano letivo). Algumas turmas elaboraram jogos
sobre o tema “Floresta”.

No segundo periodo foi lancado o desafio de “criarem” uma arvore que cumprisse trés
ondicoes: fosse realizada em familia, fosse realizada com re 0 a reutilizacao de




Exposicao Comemorativa do Dia
da Arvore e da Floresta Autdctone
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A Comemoracdo do Dia da Agua, este ano,
direcionou-se sobretudo para os alunos do 52 ano
que puderam ao longo do dia experimentar as varias
atividades propostas pela empresa INDAQUA. Foi um
dia diferente que permitiu aos alunos refletir sobre a
importancia deste recurso e a necessidade de o
pouparmos.

Os alunos dos 82 anos também se debrucaram ao
longo do ano sobre esta problematica; Fizeram
contagens de consumo, idealizaram varias propostas
para poupar agua na escola e fazer o
aproveitamento da agua da chuva. Estas ainda nao
puderam sair do papel por falta de verbas, mas ha a
intencao de dar-lhes continuidade no proximo ano
letivo. As turmas de 82 ano realizaram também um
concursos de videos sobre “Uso racional da agua”®,
que foram divulgados nalgumas turmas e exibidos
na biblioteca e no evento de encerramento do
Programa Integrado de Educacao Ambiental. Estes
videos servirdo como mote, no proximo ano letivo,
para a sensibilizacao dos alunos das varias turmas
para a necessidade de reduzirmos o consumo deste
importante recurso.

Certificado de Participagio
A INDAQUA - Indistria e Gestao de Aguas, A

empresa que tem como valores o respeita pelg

: : e A
ambignte, 05 recursos naturais, a promagéio da

sustentabilidade & a melhoria da qualidade de vida da

do o ano da
Escola. Raaifc.. 3. dotuendinio. de 8.3
participou com mérita no projeto “ma aventura em

estadn liquido”.



https://youtu.be/nYmtkVABM-s
https://youtu.be/wWgEeOv9ZCw







Projeto Rios

projeto foi dinamizado pelas engenheiras Claudia Vale
a Cruz da Bio Rumo. Inicialmente foi feita uma formacao
ssores envolvidos no projeto, se inteirarem dos procedime
tar nas saidas de campo. Posteriormente as turmas envolvi
realizaram saidas de campo para observarem a fauna e flora
teristicas do ecossistema ribeirinho e analisarem a qualidad
agua do Rio Mamoa.
SO seguinte foi a realizacao ateliers [Udico pedagogicos on
nos puderam por em pratica os conhecimentos adquirid
teve lugar o evento de encerramento do PIEA, onde o
oportunidade de mostrar a comunidade o que apr
0s trabalhos desenvolvidos.



















/ento de encerramento do Projeto Integrac
de Educacao Ambiental — 1/07/15
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http://www.escolasdocastro.net/index.php?option=com content&view=article&id=734:educacao-
ambiental&catid=91:noticias

https://www.facebook.com/pages/BioRumo-Consultoria-em-Ambiente-e-Sustentabilidade/1603616433187241

http://www.onoticiasdatrofa.pt/ntt/index.php/ultimas-noticias/edicao-papel/163-edicao-526/13317-alunos-e-
professores-querem-continuidade-do-projeto-rios

https://www.facebook.com/1603616433187241/photos/pch.1625077594374458/1625076244374593/?type=1
&theater



http://www.escolasdocastro.net/index.php?option=com_content&view=article&id=734:educacao-ambiental&catid=91:noticias
https://www.facebook.com/pages/BioRumo-Consultoria-em-Ambiente-e-Sustentabilidade/1603616433187241
http://www.onoticiasdatrofa.pt/ntt/index.php/ultimas-noticias/edicao-papel/163-edicao-526/13317-alunos-e-professores-querem-continuidade-do-projeto-rios
https://www.facebook.com/1603616433187241/photos/pcb.1625077594374458/1625076244374593/?type=1&theater

Dia da Terra
22-04-15

Caminhada pela
regiao, realizada
pelos alunos do
32 ano,
professores de
E. Fisica e Ed.
Cidadania.




Os alunos envergaram t-shirts com frases do
Eco Codigo decoradas por eles
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Visita ao Hipodromo
Municipal da Maia




Dia da Terra — Exposicao/Demonstracao de meios e
valéncias da Protecao Civil, GNR...

O programa Eco-Escolas e o Clube da Protecao Civil e Ambiente colaboraram na
"Comemoracao do Dia da Terra" na realizacao de atividades que contaram com a Protecao
Civil da Trofa, Guarda Nacional Republicana (com diversas valéncias), Corporacao dos
Bombeiros Voluntarios da Trofa, Equipa Cinotécnica da Guarda Nacional Republicana, Policia
Municipal da Trofa; Equipa Municipal de Intervencao Florestal, Associacao de Silvicultores do
Vale do Ave e Autarquia da Trofa. A cobertura noticiosa esteve a cargo do Jornal de Noticias,
Jornal da Trofa e Trofa TV.

Esta atividade contou com a participacao de toda a Comunidade Educativa: Direcao,
professores, auxiliares de educacdo e os alunos. Todos colaboraram com entusiasmo tendo
sido feita uma visita a mostra dos agentes/meios de Protecdo Civil pelos alunos e respetivos
professores acompanhantes. A participacao foi excelente e referenciada pelas entidades
acima mencionadas.
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http://videos.sapo.pt/e5LMYnu2Zyrv3uCaadLu
http://www.onoticiasdatrofa.pt/ntt/index.php/ultimas-noticias/edicao-papel/156-edicao-520/13187-feira-da-protecao-civil-em-s-romao

Embelezamento de espacos exteriores; recuperacao de
jardins, estufa e de um terreno abandonado

A turma do curso vocacional de floricultura e jardinagem, conseguiu
recuperar um terreno abandonado e transforma-lo num espaco de prado
aprazivel, pontuado por espécies autoctones. Ao longo do ano letivo, no

ambito dos objetivos do Projeto Educativo, de melhoria do espaco escolar,
desenvolveram atividades de exterior, articuladas com o programa Eco-

Escolas e com o Clube de Protecao Civil e Ambiente, nomeadamente:

ajardinamentos, prado, culturas por estaca, podas, transplante de plantas...
com o empenho e entusiasmo da maioria dos alunos.
Nestas atividades houve também a colaboracao de alguns encarregados de
educacao, de um agricultor local e da Camara Municipal da Trofa.
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Feira das horticolas e da solidariedade
Os alunos do curso Vocacional, do 52 e 62 ano organizaram uma feira conjunta, de
horticolas produzidos na estufa e artigos usados, com o intuito de ajudar
instituicoes de solidariedade locais.
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Para assinalar esta data realizou-se
Uma exposicio de maquetas e fornos
solares realizadas por alunos do 2°
e 32 ciclos nas disciplinas de
Educacao Tecnologica e C.Fisico-
Quimicas. Como sempre, 0S
trabalhos apresentados tiveram
por base o reaproveitamento e
reutilizacao de materiais.
A comemoracao do dia da Poesia,
neste ano, teve como mote:
“Luz- Fio condutor da vida”

ENERGIA 29 MAio 2015
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PARA 0 AMBIENTE
PRESERVAR 0S TRES
R'S DEVEMOS 1

XESPEIT;



https://www.facebook.com/profile.php?id=100009008128953&fref=ts
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0 lixo deves separar para o planeta ajudar.
mfundir, separemos o lixo

Reduzir, re; r, reciclar— so palavras que deve
sempre lembrar,



e contentores ne
ivar a adocao de bons
habitos.
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Vamos por em pratica a ligdo
M LIX0 o LiXao;
» Plastico ¢ embalagens no Embaldo;

» PIAs 9 PlnAy.









