
Exemplos de atividades desenvolvidas no ano letivo 2014/2015

Escola Básica e Secundária de Coronado e Castro

Programa Eco Escolas



Dia das 
Bandeiras 

Verdes



Dia do Mar

Com a colaboração dos 
professores de Ed. 

Visual, Ed. Cidadania, 
História, Geografia e  
Português, os alunos 

realizaram um conjunto 
de trabalhos que 

abordavam o tema mar 
em diversas vertentes:

Os Mitos, as Atividades 
Económicas e Desportos 
ƭƛƎŀŘŀǎ ŀƻ ƳŀǊΧ /ǊƛŀǊŀƳ 

poesia, realizaram 
pesquisas e fizeram 
verdadeiras obras de 

arte tendo sempre por 
base a reutilização e 

reciclagem de materiais.

Do Lixo fez-ǎŜ !ǊǘŜΧ









Natal Reciclado



Tendo sempre como premissa a reciclagem e reaproveitamento de materiais, foram 
feitas várias decorações de Natal que embelezaram vários pontos da escola. Sob a 
orientação das professoras de Ed. Visual, Floricultura, Educação para a Cidadania, 
C.Físico-Químicas, Português, Francês e Inglês, o engenho e arte dos alunos deram 
vida a aparas de papel, de cartolina, restos de materiais, desperdícios, aparas do 
ƧŀǊŘƛƳΧΣ ǘǳŘƻ ǎŜǊǾƛǳ ǇŀǊŀ ŘŜƛȄŀǊ ŀ ŜǎŎƻƭŀ ŎƻƳ ŎƘŜƛǊƛƴƘƻ ŀ bŀǘŀƭΗ







Eco Contos



Eco Contos

Este ano letivo a atividade Eco Contos, desenvolvida pela Equipa da Biblioteca, foi 
dedicada à temática da Floresta. Os meninos dos Jardins de Infância do 
Agrupamento depois de ouvirem as histórias selecionadas, deram largas à sua 
criatividade criando pequenas árvores, reutilizando materiais de desperdício, e 
łǊǾƻǊŜ ŀ łǊǾƻǊŜ ǎŜ Ŧƻƛ ŎǊƛŀƴŘƻ ǳƳŀ ǇŜǉǳŜƴŀ ŦƭƻǊŜǎǘŀ ŜƴŎŀƴǘŀŘŀΧ 9ǎǘŀ ŀǘƛǾƛŘŀŘŜ 
contou com a colaboração das professoras, assistentes operacionais da BE e de 
algumas alunas/monitoras do 9º e 12º anos.





Pormenor dos trabalhos 
criados pelos meninos dos 

Jardins de Infância.
https://www.facebook.com/profile.php?id=1

00009008128953&fref=ts

https://www.facebook.com/profile.php?id=100009008128953&fref=ts


Comemoração do Dia da Árvore e da Floresta Autóctone

Este ano optou-se por comemorar conjuntamente o dia Da Floresta Autóctone e o dia da 
Árvore.

No 1º período os alunos dos 7º anos realizaram pesquisas sobre as espécies vegetais 
autóctones do nosso país tendo depois de realizar uma pequena ficha de identificação 

sobre algumas delas (trabalho que ajudou a colmatar algumas das lacunas detetadas na 
auditoria ambiental realizada no início do ano letivo). Algumas turmas elaboraram jogos 

ǎƻōǊŜ ƻ ǘŜƳŀ άCƭƻǊŜǎǘŀέΦ
bƻ ǎŜƎǳƴŘƻ ǇŜǊƝƻŘƻ Ŧƻƛ ƭŀƴœŀŘƻ ƻ ŘŜǎŀŦƛƻ ŘŜ άŎǊƛŀǊŜƳέ ǳƳŀ łǊǾƻǊŜ ǉǳŜ ŎǳƳǇǊƛǎǎŜ ǘǊşǎ 

condições: fosse realizada em família, fosse realizada com recurso à reutilização de 
materiais de desperdício e que coubesse numa caixa de sapatos.

Alunos e seus familiares aceitaram o repto, deram largas à criatividade e assim nasceu a 
ŜȄǇƻǎƛœńƻ άTreeƛƴ ŀ ōƻȄέ ǉǳŜ ǾŜƛƻ ŜƳōŜƭŜȊŀǊ ƻ łǘǊƛƻ Řŀ ŜǎŎƻƭŀ Ŝ ŜƴŎŀƴǘƻǳ ǉǳŜƳ ƭł ǇŀǎǎƻǳΦ

(A atividade envolveu os alunos do 7º ano, professores de Geografia, Ed. Visual e Ed. Cidadania)



Exposição Comemorativa do Dia 
da Árvore e da Floresta Autóctone











Comemoração do Dia da Água

A Comemoração do Dia da Água, este ano, 
direcionou-se sobretudo para os alunos do 5º ano 

que puderam ao longo do dia experimentar as várias 
atividades propostas pela empresa INDÁQUA. Foi um 
dia diferente que permitiu aos alunos refletir sobre a 

importância deste recurso e a necessidade de o 
pouparmos.

Os alunos dos 8º anos também se debruçaram ao 
longo do ano sobre esta problemática; Fizeram 

contagens de consumo, idealizaram várias propostas 
para poupar água na escola e fazer o 

aproveitamento da água da chuva. Estas ainda não 
puderam sair do papel por falta de verbas, mas há a 
intenção de dar-lhes continuidade no próximo ano 
letivo. As turmas de 8º ano realizaram também um 
concursos de vídeos sobre ά¦ǎƻ ǊŀŎƛƻƴŀƭ Řŀ łƎǳŀέΣ 
que foram divulgados nalgumas turmas e exibidos 

na biblioteca e no evento de encerramento do 
Programa Integrado de Educação Ambiental. Estes 
vídeos servirão como mote, no próximo ano letivo, 
para a sensibilização dos alunos das várias turmas 

para a necessidade de reduzirmos o consumo deste 
importante recurso.

https:// youtu.be/nYmtkVABM-s

https:// youtu.be/wWgEeOv9ZCw

https://youtu.be/nYmtkVABM-s
https://youtu.be/wWgEeOv9ZCw


No âmbito dascomemoraçõesdo Diada
Árvore e da Água realizou-se um
workshop de reciclagem de papel,
orientado pela Engª Marisa Lima da
RESINORTE,dirigido aos alunos do 7º

ano.
Após uma abordagem sobre a
importânciado papelde cadaum de nós
na reduçãodo consumo,na reutilização
de materiais e na separaçãodos lixos
para reciclagem, os alunos foram
sensibilizadospara o enorme potencial
que o lixo pode representar enquanto
fonte de matérias primas, permitindo
assimcontribuir para a preservaçãoda
Natureza. Após o esclarecimento de
algumasdúvidase mitos, puserammãos
à obra e todos puderamproduzir folhas
de papel reciclado que foram
posteriormente doadas ao Grupo
Disciplinar de EducaçãoVisual para a
realizaçãode trabalhosfuturos.



Workshop 
de 

Reciclagem 
de papel



Projeto Rios

Este projeto foi dinamizado pelas engenheiras Cláudia Valente e 
Mariana Cruz da Bio Rumo. Inicialmente foi feita uma formação para os 
professores envolvidos no projeto, se inteirarem dos procedimentos a 

adotar nas saídas de campo. Posteriormente as turmas envolvidas 
realizaram saídas de campo para observarem a fauna e flora 

caraterísticas do ecossistema ribeirinho e analisarem a qualidade da 
água do Rio Mamoa.

O passo seguinte foi a realização ateliers lúdico pedagógicos onde os 
alunos puderam pôr em prática os conhecimentos adquiridos.

Por fim teve lugar o evento de encerramento do PIEA, onde os alunos 
tiveram a oportunidade de mostrar à comunidade o que aprenderam e 

os trabalhos desenvolvidos.



Projeto rios - Formação de 
professores ς27-03-2015



Projeto Rios ς
saída de campo 
8ºA ς23/04/15


