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Plano de Acio ECO-ESCOLAS 2014/201§
ESCOLA BASICA E SECUNDARIA DE CORONADO E CASTRO
Tema Diagnéstico (situagbes a Objetivo(s) Meta(s) AcOes e Atividades Concretizagdo - Concretizagdo - | Concretizagdo Indicadores de
melhorar) Previstas Recursos Intervenientes - avaliagdo das
Calendarizaga acoes
(o]
Criag@o de mini Eco | Criacdo de 7° ano Semanal Quantidade de eco
pontos nas salas de aula | contentores pontos criados
reaproveitanto
materiais existentes na
escola
sensibilizar a Criacdo de cartazes de | Materiais de 7° ano, profs de | Ao longo do | Quantidade de
comunidade Sensibilizar sensibilizacdo para a | desenho/TIC EV e EC ano lefivo cartazes efetuados
escolar bara a para a correta deposicdo dos
impor’rdnpcio da necessidade | residuos
Separacdo dos residuos separacdo dos de reduzir, Recolha semanal de | Confenfores existentes | Comunidade Semanal Quantidade de
insuficiente/Incorreto residuos: reutilizar e tampas de pldstico e de | na escola educativa residuos recolhidos
. encaminhamento Encominhlor reciclar os papel pela APPACDM avaliada pela
Residuos Inexisténcia de corretamente os re5|dgos. da Trofa. enfidade que faz a
; Encaminhar recolha.
contentores para separar residuos e — — — — - -
o lixo nas salas promover o seu correTo,menT O Pilhdo vai a escola - | pilhdes distribuidos Comunidade dezembro; ao | Quantidade de
reaproveitament e osresiduos | recolha de pilhas e | pela escola; educativa longo do ano pilhas/baterias
0. Promover o na eSC}O'O € baterias (agdo  de | sensibilizacdo nas recolhidas avaliada
espirito de tambémem | apoio ao IPO) furmas em EC pela enfidade
solidariedade casa. promotora
Geragdo Depositrdo - | Divulgagdo na Comunidade Ao longo do | Quantidade de
Recolha de REEE comunidade; criagdo | educativa ano letivo residuos recolhidos
de um espaco de avaliada pela
armazenamento na entfidade

escola

promotora




Natal Reciclado - | Materiais 6°,7° e 8°ano dezembro Nivel de
criacdo/exposicdo de | reaproveitaveis/despe participagdo  dos
enfeites natalicios e | rdicios alunos, registo
postais com fotogrdfico.
residuos/aproveitament
o de materiais
Projeto "Por uma escola | Criacdo de brigadas Todos os anos e | Ao longo do | Nivel de
limpa" de fiscalizacdo da profs de EC ano letivo participagdo  dos
correta deposicdo do alunos e resultados
lixo nos recreios da obftidos.
escola
Dinamizacdo da | Criacdo de Turma Ao longo do | Nivel de
compostagem compostores Vocacional de | ano lefivo parficipacdo  dos
aproveitando os | reabilitagcdo de jardinagem; prof® alunos e
residuos orgdnicos da | compostores de jardinagem; quantidade de
cantina. exixtentes profissionais  da composto
canfina produzido.
Workshop de | Compostores Turma 3° periodo Nivel de
compostagem existentes na escola Vocacional de parficipacdo  dos
jardinagem; prof® alunos e
de jardinagem; quantidade de
Técnica da composto
RESINORTE produzido.
Roadshow '"De Fio a | Biblioteca; técnicos 5° e 6° anos abril Nivel de
Pavio" - Elaboracdo de | da Qil2wax parficipacdo  dos
velas apartir de oleos alunos e
usados. questiondrio
aplicado aos
parficipantes.
"Inddqua vem a escola" | Carrinha e técnicos 5° e 6° anos, | marco/abril Nivel de
- Palestra e afividades | daIndaqua Inddqua participagdo  dos
ludicas sobre a alunos
importancia da dgua e
o problema da sua
escassez;
Laboratdrio H20 - | Material necessdrio a 6° e 9° anos; profs | abril Nivel de
_— Mudar A . . ~ . -
Sensibilizar para a hdbitos de experiéncias com dgua | realizacdo das de CFQ participagdo  dos
problematica da experiéncias alunos
) s . consumo
A Atitudes de displicéncia escassez de dgua dest
gua face ao consumo da & i té&nci esie Sesso d Projetor, fil 8° f 3° fod Materiai
gua e a importéncia essdes e rojetor, filmes anos e profs. periodo ateriais
recurso face o - ; .
de preservar este a sua sensibilizacdo para a | panfletos. de EC eEV produzidos e nivel
recurso importéncia da dgua a de participacdo
escassez h
realizar pelos alunos do dos alunos
8° ano
Projetar e construir um | Reservatérios, Turmas de 8°, | 3° periodo Quantidade de

sistema de
aproveitamento das
dgua  pluviadis  para

regas e lavagens.

materiais diversos

Profs de EC e ET

dgua recolhida.




Concurso  de video | Material de video, 8° ano Profs de | marco Quantidade/qualid
sobre a "Importéncia de | computadores... EC ade dos videos a
Poupar Agua" CONCuUrso.
Projeto Rios - formacdo | Instalacdes da escola Técnicos da Bio | marco Participacdo  dos
de professores Rumo, Profs de intervenientes
EC.CN e CFQ
Projeto Rios - | Biblioteca Algumas turmas | abril Participagcdo  dos
dinamizag¢do de contos, do 1° e 3° ciclos intervenientes;
atividades l0dicas tecnicos da Bio registo fotografico
Rumo e
professores
Projeto rios - saida de | Materiais fornecidos Algumas turmas | 3° periodo Participacdo e
campo pela Bio Rumo do 1° e 3° ciclos relatério dos

técnicos da Bio

intervenientes;

Rumo e registo fotografico
professores
Medicdo de consumos | Grelhas de registos 8°C 2° e 3° | Registo dos
de dgua na escola - periodos consumos/
elaboracdo de construcdo de
medidas de poupanca grdéficos
Dia da Poesia - | Biblioteca, clube de 2° e 3° ciclos, | 20 de marco Empenho dos
Subordinado a | teatro. Cursos parficipantes, feed
temdtica "Luz - Fio vocacionais, back das plateias,
condutor da Vida" clube de Teatro, registo fotografico.
Equipa da
Biblioteca, profs
de EV
S,G”S'b"'for paraa Criacdo de  fornos | Fornos solares 7° ano e projeto abril/maio Feed back dos
importancia dos ’Mydor solares - criacdo de um "Ciéncia para alunos
pequenos 96“05 habitos de prato sauddvel fodos" intervenientes.
Energia Desperdicio de energia do dia-a-dia na consumo/
poupanca de diminuir — — - S - — p -
energia. Utilizar gastos com Crlogoo ~ole disticos para | Cartolinas, 7° ano marco, abril Verificacdo/registo
energia de forma a energia infroducdo ) 'de com.p'ufodores d? mudoyg.o (ou
mais racional. mudangas nos hdbitos | plastificador ndo) de hdabitos de
de consumo energético consumo. Relatdrio
didrio realizado pelos
alunos
Monitorizagdo de | Grelhas deregisto de 8°C 2° e 3° | Tabelas/graficos de
consumos de energia; | consumos periodos consumo.
sugestdo de solugoes
de poupanca.
Alguns espacos exteriores Sensibiligor para a InTgrvepgéo .Equi.pomemo de Turmo. Ao Iorjgo do .ResuITodo~ final da
UM POUCO necessidade de paisagistica ' num | jardinagem, frafor, yocgmonol de | ano lefivo intervengdo.
abandonados/degradado preservar os Melhorar o espago “"baldio" , ao | sementes... jardinagem, profs
Espagos falta o i gd espacos que sdo aspeto dos | abandono na escola, da turma,
Exteriores S;jgpgsic;%gucljoi ”)2)?/0 de todos nés €spacos .con.verTendo—o num qurqdor local,
incorreta uflizacdo dos como forma de exteriores Jordllm de espécies te9n|co da
caixotes melhorar a autdctones. Camara
qualidade do Municipal




ambiente e da Projeto "Por uma escola | Criacdo de brigadas Todos os anos e | Ao longo do | Nivel de
vida limpa" de fiscalizacdo da profs de EC ano letivo participagdo  dos
correta deposicdo do alunos e resultados
lixo nos recreios da obftidos.
escola
Restauro da estufa e dos | Pldstico, paletes, Turma Ao longo do | Resultado final da
compostores da escola | materiais diversos vocacional  de | ano letivo intfervencdo, registo
jardinagem, profs fotogrdfico.
da furma,
Felufa e compostores dd | sensivilizar para a | Restaurar a lavrador  local,
escola ao abandono; importéncia do estufa e funciondrios  da
. desperdicio dos residuos lfivo bioloai duzi escola
Agricultura orgdnicos da cozinha cutiivo biologico proauzir - oy -
. . ! na preservacdo alimentos Cultivo de espécies | Plantas, sementes Turma Ao longo do | Quantidade de
biolégica __conhecimentos do ambiente, da afravés da horticolas e aromdticas | ferramentas de vocacional de | ano letivo produtos culfivados,
insuficientes sobre as biodiversidade e | agricultura | autéctones jardinagem, jardinagem, profs registo fotografico.
vaniagens ga agriculiura da sade. biolégica composfo... da turma
iolégica Revitalizar alguns jardins | Plantas, sementes Turma Ao longo do | Resultado final da
ferramentas de Vocacional de | ano lefivo intervencdo, registo
jardinagem, jardinagem fotogrdfico.
composto...
Criagcdo/exposicdo de Materiais de Alunos do 7° e 8° 16 a 20 de | Nivel de
frabalhos alusivos ao desperdicio anos e seus marco participagdo  dos
Dia da Arvore - "Tree in familiares alunos/qualidade
a Box" dos
frabalhos/registo
fotogrdfico.
Exposicdo de frabalhos 7°profs de EV, | 16 a 20 de | Nivel de
de pesquisa  sobre Geo e EC margco parficipacdo  dos
espécies vegetais alunos/qualidade
Pres'erv'or'o autdctones dos
Sensibilizar a patrimonio trabalhos/registo
Espacos verdes/ Floresta comunidade omdb(;?rgol, fotografico.
nas dreas proximas da escolar para a Workshop de | Material fornecido 7° ano e |18 e 19 de | Nivel de
Floresta escola degradadas ou importancia conhepgr as Reciclagem de Papel pela Resinorte RESINORTE marco participagcdo  dos
ardidas ambiental e especies alunos/qualidade
social da Floresta O\J?égcefzaor:ias dos
frabalhos/registo
de Portugal fotogrdfico.
Intervencdo Equipamento de Turma Ao longo do Resultado final da

paisagistica num
espaco "baldio", ao
abandono, na escola,
convertendo-o num
jardim de espécies
autéctones.

jardinagem, frator,
sementes...

vocacional de
jardinagem, profs
da furma,
lavrador local,
técnico da
Camara
Municipal

ano letivo

infervengdo/registo
fotogrdfico.




Eco-contos - este ano Pré-escolar, Ao longo do | Nivel de
dedicados & Floresta Biblioteca ano letivo participagdo  dos
alunos, registo
fotogrdfico.
Producdo de PPT | Computadores, 8° ano, profs de | novembro - Nivel de
alusivos as atividades | Biblioteca EC. Geo e Histdria | Semana do participagdo dos
econdmicas associadas Mar alunos/qualidade
ao mar; a importéncia dos
do conhecimento dos trabalhos/registo
Despertara | mares nos fotogrdfico.
Insuficiente valorizacdo do | Sensibilizar para a consciéncia | descobrimentos -
Mar Mar enguanto patriménio importéncia da ambiental - | divulgados a
valioso a preservar e preservacdo dos desenvolver | comunidade na
proteger oceanos a biblioteca
criatividade | ExposicGo de peixes | Materiais de 2° e 3° ciclos, | novembro - Nivel de
exclusivamente criados | desperdicio profs de EV Semana do participagcdo dos
a partir de diferentes Mar alunos/qualidade

fipos de residuos - Fazer
Arte a partir do lixo

dos
frabalhos/registo
fotogrdfico.




